Die 5 Rhythmens-

Movement Meditation Practice

angeboten von Atmo

/.11.&26.12.16.1.27/.
19:30-22:00 «kosten 18-20¢

The Move

Habsburgerstr. 9
Eingang im Hof
(Hinten rechts Metalltreppe hoch)

Zeit zum ankommen und aufwarmen
jeweils 15 Minuten vor Beginn.

www.life-expressions.net

www.5Rhythmen-freiburg.de

Davos-Workshop “Zum 20.ten mal“ 18.-20. Dezember 2026



